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Jaaropleiding Narratieve Therapie, Deel 1 (Gent, 2012-2013) 
 

Gesprekken die ertoe doen: Empowerment in de praktijk 
 
Geïnteresseerd in een respectvolle benadering van helpende gesprekken met een 
sterke focus op kwaliteiten, vaardigheden en waarden? 
 
 
In 9 workshops ontwikkel je een stevige basis in narratief geïnspireerde 
gespreksmogelijkheden: 
 

1. Introductiedag:  Empowerment, enkele gesprekstechnieken uit de narratieve 
therapie (27 september 2012) 

2. Praktijkdag Narratieve Therapie (28 september 2012) 
3. 'Re-membering': identiteit verruimen, verankeren en stappen zetten (19 

oktober 2012) 
4. Therapeutisch werken met documenten (16 november 2012) 
5. Extra ogen in therapie: getuigenpraktijken (14 december 2012) 
6. De andere kant van pijn (1 februari 2013) 
7. Trauma & Narratieve Therapie (15 maart 2013) 
8. Falen als mens: helpende gesprekken bij ontoereikendheidsgevoelens (19 april 

2013) 
9. Narratieve Intervisie/supervisie (31 mei 2013) 

 
(info op www.narratievetherapie.be/jaaropleiding.html) 
 
In de workshops worden: 
 

• concepten aangeboden die het mogelijk maken om gesprekken te voeren die 
ertoe doen voor mensen in de cliëntpositie, die hen sterken, bijdragen tot een 
waarderingsvolle kijk op zichzelf, tot stappen om de invloed van bepaalde 
problemen op hun leven te verminderen op een manier die past bij wat 
kostbaar voor hen is, 

• praktische gespreksopties aangereikt die ontwikkeld zijn vanuit deze 
concepten en vanuit de metafoor van het verhaal (of de narratieve 
psychologie), 

• veilige oefengelegenheden gecreëerd om deze manier van helpende 
gesprekken uit te proberen en ook te ervaren hoe het is om op deze manier 
geholpen te worden om op verhaal te komen. 

 
Per workshop krijgt men een syllabus.  
 
Feedback over workshops narratieve therapie en over narratieve therapie als model: 
zie www.narratievetherapie.be 
 
 
Na het volgen van de jaaropleiding krijgt men een certificaat van 'jaaropleiding 
narratieve therapie (Deel 1)'. Ook wie eerder  workshops narratieve therapie gevolgd 



Jaaropleiding Narratieve Therapie, Deel 1 (Gent, 2012-2013) 2 

heeft, komt in aanmerking voor een certificaat, voor zover de andere workshops van 
de jaaropleiding gevolgd zijn. 
 
 
Waar: 
 

• De workshops gaan door in de Stichting Lodewijk de Raet: Koningin Maria 
Hendrikaplein 64a, 9000 Gent,  09/3827570. Dit ligt aan het stationsplein van 
Gent-Sint-Pieters.  

 
• Workshops lopen steeds van 9u30 tot 16u30. 

    
 
Prijs en inschrijving: 
 
De jaaropleiding kost 9 x 80 euro: 720 euro. Inschrijving gebeurt door een e-mail te 
sturen (naar johan.inge@mac.com) met je naam, adres en telefoonnummer. 
De inschrijving is definitief na betaling van  720 € op rekeningnummer 501-3405532-
11 op naam van Johan Van de Putte, met als referentie 'NT jaaropleiding'  en ev. de 
naam van de deelnemer als betaald wordt door de werkgever (IBAN: BE 30 
501340553211; BIC: DHBNBEBB). Hierin is drank en broodlunch inbegrepen. 
Annuleringsvoorwaarden: tot 14 september 2011 ontvangt u het verschuldigde bedrag 
terug. Daarna vindt geen restitutie meer plaats. U kan dan wel iemand in uw plaats 
laten gaan. 
Men kan ook inschrijven voor aparte workshops.  
 
 
Opleider: 
 
Johan Van de Putte (°1963) is psycholoog en gepassioneerd psychotherapeut. Hij 
werkt nu vooral met mensen die te maken hebben met psychotische verschijnselen en 
een grote sociale marginalisatie. Vroeger heeft hij - oa in het Universitair Ziekenhuis 
Gent - veel gewerkt met mensen die te maken hadden met angst en somberheid. Daar 
heeft hij ook een - gedragstherapeutisch geïnspireerd - boek over geschreven, samen 
met prof. Dirk Hermans. Nog vroeger heeft hij gewerkt met mensen die te maken 
hadden met borderlineproblemen, en met alcoholproblemen.  
Hij heeft verschillende opleidingen gevolgd in psychotherapeutische benaderingen 
maar zijn hart vooral verloren aan de narratieve therapie. Hij houdt erg van de 
ethische en empowerende bezieling in deze stroming.  Hij apprecieert ook de ruimte 
die gelaten wordt aan datgene wat pijnlijk en moeilijk is voor mensen. En de aandacht 
voor de context, ook de macro-context. Hij behaalde het 'International Post Graduate 
Diploma in Narrative Approaches to Therapy and Community Work' aan het Dulwich 
Centre in Adelaide (Australië), waar hij oa les kreeg van Michael White.. Maar hij 
volgt die helemaal wanneer hij zei: 'ik beschouw mijn werk als een voort-durende 
stage'.  
 
 


